
ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении Открытого Чемпионата и Первенства АГО по лыжероллерам

1. Общие положения
Настоящее положение разработано на основании распоряжения от 

28.12.2016 № 1020-РА «Об утверждении Единого календарного плана 
официальных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий 
Асбестовского городского округа на 2017 год, Календарного плана участия в 
официальных физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях 
областного и российского масштаба на 2017 год. Официальное спортивное 
мероприятие Открытый Чемпионат и Первенство АГО по лыжероллерам 
проводится с целью популяризации лыжных (лыжероллерных) соревнований 
в бесснежный период времени.

Задачи:
- привлечение подрастающего поколения к занятиям одним из 

красивейших зимних видов спорта в летний период;
воспитание морально-волевых качеств у начинающих спортсменов;

- повышение уровня специальной физической подготовки среди 
воспитанников спортивных секций, ветеранов спорта;

- совершенствование соревновательного опыта участников;
- выявление сильнейших спортсменов в каждой возрастной группе.

2. Права и обязанности организаторов спортивных соревнований
Организатором Открытого Чемпионата и Первенства АГО по 

лыжероллерам (далее по тексту Соревнование) является отдел физической 
культуры, спорта и молодёжной политики администрации Асбестовского 
городского округа.

Непосредственное проведение спортивного мероприятия возлагается на 
Муниципальное бюджетное учреждение физической культуры и спорта 
«Физкультурно-спортивный центр» Асбестовского городского округа (далее 
по тексту МБУ ФКиС «ФСЦ» АГО).

Ответственность по предоставлению медицинского обслуживания 
Соревнований возлагается на МБУ ФКиС «ФСЦ» АГО.
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3. Место и сроки проведения спортивного соревнования
Соревнования проводятся 13 августа 2017 года, по адресу: г. Асбест, 

п. Папанинцев, лыжероллерная трасса.
Начало соревнований в I I00 часов.

4. Требования к участникам и условия их допуска
К участию в Соревновании допускаются спортсмены, ветераны спорта, 

имеющие соответствующую физическую и тактико-техническую подготовку, 
медицинскую справку с допуском врача или личную подпись в карточке 
участника, подтверждающую персональную ответственность за своё 
здоровье.

Участники Соревнований, в возрасте до 18 лет включительно, 
допускаются на соревнования только при наличии медицинской справки с 
допуском врача.

Программой Соревнования предложены дистанции протяжённостью 
2,5 км, 5 км и 10 км, рассчитанные на следующие возрастные группы:

Дистанция мальчики и девочки 2006 г.р. и младше
2,5 км мальчики и девочки 2004-2005 г.р.

юноши и девушки 2003-2002 г.р.
юноши и девушки 2001-2000 г.р.
18-29 лет -  женщины;
30-34 года -  женщины;
35-39 лет -  женщины;

Дистанция 
5 км

40-44 года -  женщины; 
45-49 лет -  женщины; 
50-54 года -  женщины; 
55-59 лет -  женщины;

'Ч 60 лет и старше -  женщины; 
60-64 года -  мужчины;
65-69 лет -  мужчины;
70 лет и старше -  мужчины
18-29 лет -  мужчины;
30-34 года -  мужчины;

Дистанция 
10 км

35-39 лет -  мужчины; 
40-44 года -  мужчины; 
45-49 лет -  мужчины; 
50-54 года -  мужчины; 
55-59 лет -  мужчины

На одной платформе лыжероллеров для конькового стиля допускается 
не более 2 колёс, а для классического стиля -  не более 3. Минимальное 
расстояние между осями колёс составляет 53 см. Диаметр каждого колеса не 
должен превышать 100 мм.



Наличие шлема, защитных очков, лыжероллеров контролируется на 
старте и финише. При отсутствии одного из элементов экипировки или в 
случае неправильной экипировки спортсмен не допускается к старту.

5. Программа спортивного соревнования
13.08.2017

Время Возрастная категория, цид программы Дистанция Место
проведения

09°° -  Ю30 Регистрация участников, выдача нагрудных 
номеров, заполнение личных карточек участника

стартовая
поляна

ю 45 Торжественная церемония открытия соревнований стартовая
поляна

I I00 Старт участников на 1 круг 
Раздельный старт 2,5 км зона старта

И 20
Старт участников на 2 круга по 2,5 км 

Раздельный старт 5 км зона старта

Старт участников на 4 круга по 2,5 км 
Раздельный старт 10 км зона старта

1300 Торжественная церемония награждения 
победителей и призёров Соревнований

стартовая
поляна

Примечание: 2,5 км -  1 круг 
5 км -  2 круга 
10 км -  4 круга

Вид соревнований -  личные.
Старт раздельный одиночный с интервалом 30 сек. между участниками. 
Стиль передвижения -  свободный.

6. Условия подведения итогов
Победители и призёры Соревнований в каждой возрастной группе 

определяются по наилучшему времени, показанному на дистанции.

7. Награждение победителей и призёров
Победители и призёры Соревнований в каждой возрастной группе 

награждаются медалью и грамотой.
Абсолютный победитель Соревнований на дистанции 2,5 км 

(независимо от пола), на дистанции 5 км среди мужчин и женщин, и на 
дистанции 10 км среди мужчин, награждается кубком и грамотой.

8. Условия финансирования
Финансовые расходы, связанные с награждением победителей и 

призёров, а также абсолютных победителей спортивного соревнования, 
осуществляет МБУ ФКиС «ФСЦ» АГО.



9. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Соревнования по лыжероллерам проводятся на асфальтовом покрытии с 

различными неровностями покрытия, дефекты трассы чётко отмечены. 
Преграды и неиспользуемая часть трассы отгорожены заборами и V-бордами.

Квалифицированную медицинскую помощь участники Соревнования 
могут получить на месте проведения соревнований (стартовая поляна).

10. Заявки на участие
Заявки на участие, заверенные врачом (в том числе и личная карточка 

участника), подаются 13 августа 20,17 года секретарю Соревнований до Ю30 
часов в соответствии с формой:

ЗАЯВКА
на участие в Открытом Чемпионате и Первенстве АГО по лыжероллерам

от _________________________________________________________ _
(наименование организации, учреждения полностью)

№
п/п ФИО участника Год

рождения
Вид

программы Виза врача

К соревнованиям допущено____________человек
Врач_____________подпись/расшифровка
«____» ____________2017 года
Представитель спортивной организации___________подпись/расшифровка
Руководитель организации_______ v _ _ _  подпись/расшифровка

Поздние заявки могут быть приняты секретарём соревнований до начала 
торжественной церемонии открытия Соревнований.

После окончания торжественной церемонии открытия Соревнований 
поздние заявки не принимаются.

Данное положение является официальным вызовом на соревнования 
и основанием для командирования.

Тел. для справок (34365) 7-75-46 
89505428357 Фёдорова Жанна Валерьевна


