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ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении открытых соревнований по лыжным гонкам памяти МС СССР Н.Дементьева
24 декабря 2016 года

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ
Соревнования проводятся в память о Николае Алексеевиче Дементьеве, одном из сильнейших лыжников города Кировграда, Свердловской области и Уральского региона:
- пропаганда и популяризация лыжного спорта в Кировградском городском округе;
- выявление сильнейших спортсменов в возрастных группах;
- укрепление спортивных традиций и дружеских связей между лыжниками Уральского региона.

2. ДАТА И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ
Соревнования проводятся 24 декабря 2016 года, в г. Кировграде  на лыжной базе «Бодрость», по адресу: ул. Металлургов, 22-А.

3.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство проведением соревнований осуществляет МАУ ДО «ДЮСШ», тел. 8(343357) 6-02-52. МКУ «УФКиС КГО» 8(343357) 6-02-23.
Непосредственное проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию.
Подготовка места проведения, необходимого инвентаря и оборудования, медицинское обеспечение, соблюдение техники безопасности, подготовка лыжных трасс, возлагается на администрацию лыжной базы «Бодрость».
Главный судья соревнований – Хасанов Рафкат Тагирович.

4. УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ
К участию в соревнованиях допускаются все желающие, имеющие медицинский допуск к соревнованиям по лыжным гонкам.
Возрастные группы:
	Группа
	Возраст

	МЖ 18-29
	1999-1988г.р.

	МЖ 30-34 
	1987-1983г.р.

	МЖ 35-39 
	1982-1978г.р.

	МЖ 40-44 
	1977-1973г.р.

	МЖ 45-49 
	1972-1968г.р.

	МЖ 50-54 
	1967-1963г.р.

	МЖ 55-59 
	1962-1958г.р.

	МЖ 60-64
	1957-1953г.р.

	МЖ 65-69
	1952-1948г.р.

	МЖ 70-74
	1947-1943г.р.

	МЖ 75-79
	1942-1938г.р.

	МЖ 80-84
	1937-1933г.р.

	МЖ 85 и старше
	1932г.р. и старше



5. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ
09.30 – 11.15 – регистрация всех участников с предъявлением медицинского допуска в день проведения соревнований в день проведения соревнований на лыжной базе «Бодрость».


Внимание!
После 11-15 часов регистрация участников НЕ ПРОВОДИТСЯ:
11-25 – 11.35 – жеребьевка и выдача нагрудных номеров;
11-45 – открытие соревнований;
12-00 – старт.

Дистанции:
	Женщины 60 лет и старше – 3км
	Мужчины 70 лет и старше – 3 км.

	Женщины от 18 до 59 лет –  3 км
	Мужчины от 18 до 69 лет – 5 км.



Стиль прохождения дистанции – свободный.
Старт участников раздельный с интервалом 15 секунд.

6. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Победители в каждой возрастной группе определяются среди мужчин и женщин по лучшему результату, показанному на дистанции.
Абсолютные победители определяются на дистанции 5 км. –  среди мужчин. 
3 км. – среди женщин.

7.  НАГРАЖДЕНИЕ
Абсолютные  победители среди мужчин и женщин на основных дистанциях награждаются  грамотами, медалями и призами.
Победители в возрастных группах среди мужчин и женщин награждаются грамотами и медалями и поощряются сладкими призами.
Призеры в возрастных группах среди мужчин и женщин награждаются грамотами, медалями и поощряются сладкими призами.
Победители награждаются только в одной категории (абсолютный победитель или победитель в группе).
Участники, не явившиеся на церемонию награждения, теряют право на получение приза.

8. ЗАЯВКИ
Заявки на участие в соревнованиях принимаются до 17 декабря 2016 года включительно на электронную почту: mdyussh@mail.ru

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Награждение участников грамотами, медалями, поощрение участников сладкими призами, питьевой режим (чай) за счет МКУ «УФКиС КГО», МАУ ДО «ДЮСШ».
Расходы, связанные с проездом, размещением и питанием несут сами участники или командирующие организации.

Данное положение является официальным приглашением на соревнования.

                                                                               
